
Sportliche Erfolge 2012 



• Landesentscheid der Kinder im Rudern:                 

  

Nele Heger  

Mädcheneiner 14 Jahre Lgw. 

 

Landesentscheid Wilhelmshafen:  

 

Platz 1 über 500 m  

Platz 2 über 3000 m      
 

Dadurch Qualifikation für den Bundeswettbewerb  

der Kinder in Wolfsburg als Vertreterin  

Niedersachsens in dieser Bootsklasse.  

 

Beim Bundeswettbewerb:  

3000 m: Platz 9 von 18 

1000 m: 2.Platz im B-Finale 



• Landesentscheid der Kinder im Rudern:                 

  

Alicia Schneider  

Mädcheneiner 14 Jahre  

  

Landesentscheid Wilhelmshaven:  

Platz 2 über 500 m   

Platz 2 über 3000 m 

 
Dadurch Qualifikation für den Bundeswettbewerb  

der Kinder in Wolfsburg als Vertreterin  

Niedersachsens in dieser Bootsklasse.  

 

Beim Bundeswettbewerb:  

3000 m: Platz 9 von 24   

1000 m: 6.Platz im B-Finale 



• Landesentscheid der Kinder im Rudern:                 

  

Florian Knittler  

Jungeneiner 14 Jahre Lgw. 

 

Landesentscheid  

Wilhelmshaven:  

Platz 1 über 3000 m 

Platz 4 über 1000 m 

 
Dadurch Qualifikation für den Bundeswettbewerb  

der Kinder in Wolfsburg als Vertreterin  

Niedersachsens in dieser Bootsklasse.  

 

Beim Bundeswettbewerb:  

3000 m Platz 18 von 26  

1000 m: 2. Platz im D-Finale 



• Deutsche Hochschulmeisterschaft                 

  

Wiebke Schütt 

  

Sieg im Frauenvierer bei der internationalen  

Deutschen Hochschulmeisterschaft in Bad Lobenstein  

am 29.06. bis 01.07.2012 



• Deutsche Hochschulmeisterschaft                 

  

Henrike Halupczok 

  

Platz 3 im Frauendoppelvierer und im Frauenachter  

bei der internationalen Deutschen Hochschulmeisterschaft  

in Bad Lobenstein am 29.06. bis 01.07.2012 



• Royal Henley Regatta 

  
Als erster RGF-ler überhaupt startete Jonas Matthies auf der Royal-

Henley-Regatta. Sein Vierer besiegte im ersten Lauf ein australisches 

Boot und wurde im zweiten Lauf vom späteren Gesamtsieger dieses 

Rennens rausgekegelt. In Henley fahren immer zwei Boote 

gegeneinander und nur der Sieger kommt weiter.  

Das Foto schoss Heinrich aus dem Schiedsrichterboot.  



• Head of the River in London 

  
  

Eben noch beim Fahrradfahren vom Auto angefahren,  

Wunden geklammert und schon wieder im Boot. Jonas  

wie man ihn kennt! Auf dem Foto sitzt er auf Co-Schlag  

bei seiner englischen Mannschaft Im schicken Vespoli- 

Boot und erreicht einen hervorragenden 35sten Platz  

bei 405 gestarteten Booten. Insgesamt trafen sich 3,5  

RGFler in London: Jonas, Annika, Marten und Henrike,  

die den Achter vom DRC Hannover steuerte (Platz 65).  

Annika ruderte in einer englischen Mannschaft beim  

Frauenhead mit. 



• Regatta Bremen 

  
  

Henrike Halupczok und Wiebke Schütt erzielten 

im Frauendoppelzweier auf der Distanz von 1500 

m den ersten Platz. Frauke Berger ruderte im 

Juniorinnen Einer, ebenfalls über 1500m, auf 

einen guten dritten Platz. 

Alicia Schneider und Nele Heger fuhren im 700-

m-Rennen in ihren Einerrennen auf den ersten 

Platz und siegten auch auf der Langstrecke über 

2500 m. Florian Knittler erreichte im Einer auf der 

Distanz 700 m und 2500 m einen zweiten Platz. 

Linne Heger konnte sich im Einer beim Slalom 

den zweiten Platz und über das 300-m-Rennen 

den dritten Platz sichern.  

 

 

 

 



•Regatta Otterndorf 

  
  

Florian Knittler siegte beim Slalom, auf der 1000 m und 3000 m Distanz im 

Einer. Linne Heger konnte sich beim Slalom in seiner Altersgruppe den 

zweiten Platz sichern. Nele Heger fuhr ebenfalls beim Slalom auf Platz eins 

und im 3000 m Rennen auf einen sehr guten zweiten Platz. Frauke Berger 

siegte im Einer auf der Distanz vom 1000 m und holte noch einen zweiten 

Platz im Einer. 

 

 

 



• Landesmeisterschaften Niedersachsen  

  
  

Bei der normalen Regatta in Salzgitter siegten Ronja Kampmann, 

Florian Knittler und Nele Heger. In den Meisterschaftsrennen 

konnten Ira (Juniorinnen-Einer A) und Frauke (Juniorinnen-Einer B) 

nicht bis in die Medaillienränge vordringen. 

 

 



• Rheinmarathon Leverkusen Düsseldorf 

  
  
Rekordbeteiligung beim diesjährigen 41. Rheinmarathon von 

Leverkusen nach Düsseldorf über 42,8 km: 171 Boote waren am Start 

(im Vorjahr 140 Boote). Auch der RGF steuerte seine sämtlichen 

Gigboote (6) dazu bei.  

 
Im Juniorinnen B-

Doppelvierer 

(Jg.96/97) belegten 

Nele Heger, Undine 

Traut, Lena Osterkamp 

und Frauke Berger den 

ersten Platz in 3:01:41 

Stunden und waren 

sogar schneller als die 

Juniorinnen-A-Boote, 

die zum Teil aus 

England und 

Schweden angereist 

waren. 

 



•  

 

•Rheinmarathon  

•Leverkusen- Düsseldorf 

  
  Den zweiten Platz in der 

Klasse „Frauen-Gig-

Doppelvierer“ belegte der 

RGF-Vierer „Donna Clara“, 

gerudert von Henrike 

Halupczok, Wiebke Schütt, 

Annika Vahlenkamp, Ira 

Matthies und Steuerfrau 

Inken Halupczok in der 

Zeit 2:26:10.  

 



• Rheinmarathon Leverkusen Düsseldorf 

  
  

Ebenfalls den zweiten Platz, hier in der offenen Klasse „Gig-

Doppelvierer mit Steuermann“, belegten Marten Krüger, Felix 

Bargstedt, Christopher Pieper, Jonas Matthies und Steuermann 

Johannes Retzlaff in der Zeit 2:16:40. Die Niedersachsen aus 

Lüneburg, Otterndorf und Sehnde/Lehrte wurden auch 

zweitschnellstes  

Nicht-Rhein-Boot.  

Auch die anderen drei  

Boote des RGF konnten  

in Ihren Gruppen  

„Masters 43“,  

„Masters-Mix- 43“  

und „Männer offene  

Klasse“  respektable  

Ergebnisse erzielen. 

Sensation: In der Gesamt- 

Wertung Platz 2 

 



• Marathon in Lüttich (43 Km) 

  
  Christian Schulze startete in einer Männermannschaft mit Hauke und Birk 

Stöwer, Henning und Stf. Annika aus Bückeburg (3:33:37 Stunden / Platz 38) 

und Rüdiger Halupczok in einer Masters-Mixt-Mannschaft zusammen mit 

Berthold und Cora aus Hildesheim und Manu und Marc aus Bückeburg 

(3:33:03  Stunden / Platz 24 ). Rüdiger konnte als Ehrenpreise ein Skullblatt 

aus Plexiglas entgegennehmen. Außerdem ist er jetzt im "Club der 1000" 

(mehr als 1000 km beim Lüttichmarathon gerudert)! 


